
2012 Term 1 IOG Academy Class Schedule
Includes Option 1 - 4 Classes and Clinic Academy Lesson Times

Green Red
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

30 31 1-­‐Feb 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 1-­‐Mar 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31 1-­‐Apr

2 3 4 5 6 7 8

Term	
  1	
  -­‐	
  31st	
  Jan	
  -­‐	
  5th	
  April
Term	
  Starts Term	
  Finishes

Group	
  FXL	
  @	
  6 	
  	
  Group	
  S&C	
  @	
  6
Full	
  Day	
  Physio	
  
Screening	
  @	
  9

Group	
  FXL	
  @	
  6 	
  	
  Group	
  S&C	
  @	
  6
Mental	
  

Performance	
  @	
  
10

Clinic	
  Ac	
  @	
  4	
  
Group	
  FXL	
  @	
  6

	
  Clinic	
  Ac	
  @	
  	
  4	
  
Group	
  S&C	
  @	
  6 On	
  Course	
  @	
  3

Clinic	
  Ac	
  @	
  4	
  
Group	
  FXL	
  @	
  6

	
  Clinic	
  Ac	
  @	
  	
  4	
  
Group	
  S&C	
  @	
  6

Clinic	
  Ac	
  @	
  4	
  
Group	
  FXL	
  @	
  6

	
  Clinic	
  Ac	
  @	
  	
  4	
  
Group	
  S&C	
  @	
  6

Clinic	
  Ac	
  @	
  4	
  
Group	
  FXL	
  @	
  6

	
  Clinic	
  Ac	
  @	
  	
  4	
  
Group	
  S&C	
  @	
  6

Clinic	
  Ac	
  @	
  4	
  
Group	
  FXL	
  @	
  6

	
  Clinic	
  Ac	
  @	
  	
  4	
  
Group	
  S&C	
  @	
  6

Group	
  FXL	
  @	
  6 	
  	
  Group	
  S&C	
  @	
  6



2012 Term 2 IOG Academy Class Schedule
Includes Option 1 - 4 Classes and Clinic Academy Lesson Times

Green Red
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

30 1-­‐May 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31 1-­‐Jun 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 1-­‐Jul

2 3 4 5 6 7 8
Mental	
  

Performance	
  @	
  
10

Clinic	
  Ac	
  @	
  4	
  
Group	
  FXL	
  @	
  6

	
  Clinic	
  Ac	
  @	
  	
  4	
  
Group	
  S&C	
  @	
  6

Clinic	
  Ac	
  @	
  4	
  
Group	
  FXL	
  @	
  6

	
  Clinic	
  Ac	
  @	
  	
  4	
  
Group	
  S&C	
  @	
  6

	
  Group	
  FXL	
  @	
  6 Group	
  S&C	
  @	
  6

Clinic	
  Ac	
  @	
  4	
  
Group	
  FXL	
  @	
  6

	
  Clinic	
  Ac	
  @	
  	
  4	
  
Group	
  S&C	
  @	
  6

Group	
  FXL	
  @	
  6 Group	
  S&C	
  @	
  6

On	
  Course	
  @	
  3

Clinic	
  Ac	
  @	
  4	
  
Group	
  FXL	
  @	
  6

	
  Clinic	
  Ac	
  @	
  	
  4	
  
Group	
  S&C	
  @	
  6

Group	
  FXL	
  @	
  6 	
  	
  Group	
  S&C	
  @	
  6

Term	
  2	
  -­‐	
  30th	
  April	
  -­‐	
  29th	
  June
Term	
  Starts Term	
  Finishes

Clinic	
  Ac	
  @	
  4	
  
Group	
  FXL	
  @	
  6

	
  Clinic	
  Ac	
  @	
  	
  4	
  
Group	
  S&C	
  @	
  6



2012 Term 3 IOG Academy Class Schedule
Includes Option 1 - 4 Classes and Clinic Academy Lesson Times

Green Red

Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
23 24 25 26 27 28 29

30 31 1-­‐Aug 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31 1-­‐Sep 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

	
  Group	
  FXL	
  @	
  6 	
  Clinic	
  Ac	
  @	
  	
  4	
  

	
  Group	
  FXL	
  @	
  6 Group	
  S&C	
  @	
  6

Clinic	
  Ac	
  @	
  4	
  
Group	
  FXL	
  @	
  6

	
  Clinic	
  Ac	
  @	
  	
  4	
  
Group	
  S&C	
  @	
  6

	
  Group	
  FXL	
  @	
  6 Group	
  S&C	
  @	
  6

Clinic	
  Ac	
  @	
  4	
  
Group	
  FXL	
  @	
  6

	
  Clinic	
  Ac	
  @	
  	
  4	
  
Group	
  S&C	
  @	
  6

	
  Group	
  FXL	
  @	
  6 Group	
  S&C	
  @	
  6

On	
  Course	
  @	
  3

Clinic	
  Ac	
  @	
  4	
  
Group	
  FXL	
  @	
  6

	
  Clinic	
  Ac	
  @	
  	
  4	
  
Group	
  S&C	
  @	
  6

	
  Group	
  FXL	
  @	
  6 Group	
  S&C	
  @	
  6

Term	
  3	
  -­‐	
  23rd	
  July	
  -­‐	
  28th	
  Sept
Term	
  Starts Term	
  Finishes

Clinic	
  Ac	
  @	
  4	
  
Group	
  FXL	
  @	
  6

	
  Clinic	
  Ac	
  @	
  	
  4	
  
Group	
  S&C	
  @	
  6

Full	
  Day	
  Physio	
  
Screening	
  @	
  9



2012 Term 4 IOG Academy Class Schedule
Includes Option 1 - 4 Classes and Clinic Academy Lesson Times

Green Red
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 1-­‐Nov 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 1-­‐Dec 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

Clinic	
  Ac	
  @	
  4	
  
Group	
  FXL	
  @	
  6

	
  	
  Group	
  S&C	
  @	
  6

Clinic	
  Ac	
  @	
  4	
  
Group	
  FXL	
  @	
  6

	
  Clinic	
  Ac	
  @	
  	
  4	
  
Group	
  S&C	
  @	
  6

Clinic	
  Ac	
  @	
  4	
  
Group	
  FXL	
  @	
  6

	
  	
  Group	
  S&C	
  @	
  6

Clinic	
  Ac	
  @	
  4	
  
Group	
  FXL	
  @	
  6

	
  Clinic	
  Ac	
  @	
  	
  4	
  
Group	
  S&C	
  @	
  6

Clinic	
  Ac	
  @	
  4	
  
Group	
  FXL	
  @	
  6

	
  Clinic	
  Ac	
  @	
  	
  4	
  
Group	
  S&C	
  @	
  6

Clinic	
  Ac	
  @	
  4	
  
Group	
  FXL	
  @	
  6

	
  	
  Group	
  S&C	
  @	
  6

Clinic	
  Ac	
  @	
  4	
  
Group	
  FXL	
  @	
  6

	
  Clinic	
  Ac	
  @	
  	
  4	
  
Group	
  S&C	
  @	
  6

On	
  Course	
  @	
  3

Clinic	
  Ac	
  @	
  4	
  
Group	
  FXL	
  @	
  6

	
  Clinic	
  Ac	
  @	
  	
  4	
  
Group	
  S&C	
  @	
  6

Term	
  4	
  -­‐	
  15th	
  Oct	
  -­‐	
  13th	
  Dec
Term	
  Starts Term	
  Finishes


